
КАК  РАЗВИВАТЬ ЧИТАТЕЛЬСКИЙ ИНТЕРЕС    
РЕБЕНКА 

  
Значение книги в жизни человека огромно. В век  компьютеров и высоких технологий человек не 

может обойтись без чтения. Однако педагоги и психологи   констатируют, что дети, едва 

научившись читать в начальной школе, к седьмому – восьмому классу читают все хуже и  хуже. 
Замедленность процесса чтения, отсутствие интереса к    чтению приводит к тому, что процессы 

интеллектуальной  деятельности тоже замедляются. Ребята медленнее прочитывают условия 

задачи, упражнения, забывают его суть прежде, чем начнут выполнять. Многие термины и 

понятия, о которых они должны иметь представление в этом возрасте, им просто неизвестны и 
неинтересны. 

Ни для кого, ни секрет, что желание читать, стойкий интерес к чтению формируется в семье и 
основа его - привычка ребенка читать.   Не у всех современных детей сразу же складываются 

хорошие отношения с книгами. Один ребенок обожает листать комиксы и развлекательные 

журналы, но игнорирует художественную литературу. Другой может час слушать, как читают 

родители, но сам читать отказывается. А третий с увлечением принимается то за один рассказ, то 
за другой, но до конца так ничего и не дочитывает.  

  

Есть несколько проблем, которые мешают детям полюбить 

книги. 

По техническим причинам: 

Младшим школьникам стать библиоманами мешают 

технические сложности чтения. Пока сложишь буквы в слоги, 

слоги в слова, а слова в предложения, уже забудешь, о чем 

читал на предыдущей странице. Большие затруднения у 
малышей также вызывает расстановка ударений в словах и 

использование разных интонаций. Неудивительно, что 

удовольствия ребенку такой сложный процесс не доставляет. 

Создается замкнутый круг; чем меньше школьник читает, тем 
медленнее он делает успехи в этом деле и тем меньше у него 

желания продолжать занятия. А ведь для формирования 

навыка беглого чтения требуется как минимум год       

ежедневных тренировок. 

Но даже ребята постарше, уже научившиеся читать бегло, часто отказываются провести часок – 

другой наедине с книгой. В чем тут дело? Скорее всего, таких школьников родители в течение 

нескольких лет насильно заставляли читать. В результате слово «книга» у ребят ассоциируется с 
учебой и трудом, а не с удовольствием и развлечением. Изменить отношение ребенка к чтению 

никогда не поздно, но иногда для этого родителям необходимо пересмотреть свое собственное 

отношение к книгам.  

  

Как это сделать? 
     Выражение «Насильно мил не будешь» можно отнести и к литературе. Если ребенок 

противится чтению, не стоит ругать его, ставить в пример ему других детей, которые 
читают дни напролет, или вспоминать, как сильно вы в детстве любили книги. Лучше 

ненавязчиво продемонстрируйте ему свою нынешнюю любовь к чтению и позвольте себе 

ежедневно проводить некоторое время с книгами.                              

                                                                          
     Если школьник научился бегло читать, это не значит, что вам следует прекратить сеансы 

семейного чтения вслух. Наоборот, чем чаще вы читаете, друг другу, тем интереснее это 

занятие становится для ребенка, тем больше положительных эмоций он получает от 

общения с книгой. Кроме того, слушая какое-либо произведение и участвуя в обсуждении 
прочитанного, школьник усваивает принципы построения литературного произведения, 

учится различать разные стили и понимать логические закономерности развития сюжета. 

Все эти навыки и знания помогут ему воспринять самостоятельно прочитанные книги. 

                                         

     Читая вслух для детей, по-разному озвучивайте героев книги, будьте смешными, 
делайте интригующие паузы. Чем больше вы входите «в роль», тем интереснее ребятам 

будет следить за сюжетом. При самостоятельном чтении им наверняка захочется устроить 

подобное «шоу» для родителей.                                    



     Используйте моменты, когда вы видите, что ребенку скучно, и он не знает, чем заняться. 

Например, вы можете предложить ему почитать книжку, пока не начнется фильм или пока 

за ним не зайдут друзья.  
     Следуя этим рекомендациям, не настраивайтесь на быстрый результат. Отношение к 

книгам, чтению и к литературе в целом – часть мировоззрения любого человека. А 

мировоззрение и дрессура несовместимы. Рано или поздно количество обязательно 

перейдет в качество, и ребенок сможет осознать, какой литературный жанр ему больше 
нравится, какие герои близки ему по духу, а какие вызывают неприязнь. Только 

научившись соотносить прочитанное со своим опытом, школьник начнет воспринимать 

чтение как важную часть своей жизни.  
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